
が ん ば る ぞ 八 戸！ 東 北 を 元 気 に

はちの
へ

市内
80店舗

2011.10.20thu─12.2fri
ガイドブックを手に市内全域80店舗を飲み歩き。
2,000円のご飲食ごとにもらえる「元気UP!カード」で
「韓国ペア旅行」など豪華賞品を抽選でドド～ンとプレゼント！
参加店でご飲食いただくことで八戸市の経済復興に
ご協力いただけます。
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元気UP!

青森～ソウル線定期便再開記念
「韓国ペア旅行ソウルフリープラン３日間の旅」×1本

特　賞

32型液晶テレビ×２本１　等

自転車×２本２　等

青森県産米まっしぐら５㎏×５本３　等

八戸らーめん５食入りセット×15本４　等

参加店クーポン2,000円分×200本参加店賞
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元気UP!みんなのうまい！が
まちを元気にする。
美味しいお酒とお料理で元気ＵＰしよう！

ガイドブックを手に市内全域80店舗を飲み歩き。

「韓国ペア旅行」から「参加店クーポン2,000円」まで、豪華賞品がドド～ンと225本！
青森～ソウル線定期便再開記念
「韓国ペア旅行ソウルフリープラン３日間の旅」×1本

特　賞

32型液晶テレビ×２本１　等

自転車×２本２　等

青森県産米まっしぐら５㎏×５本３　等

八戸らーめん５食入りセット×15本４　等

参加店クーポン2,000円分×200本参加店賞

参加店で2,000円のご飲食ごとに応募番号を記載した応募券１枚を進呈。
その場で半券を切り取って参加各店に設置している応募箱に投函。
当選番号は、12月13日（火）より参加店店頭、八戸商工会議所ホームページほかで発表。
◎ご当選された方は、当選した半券を同封の上、氏名、住所、電話番号を八戸商工会議所総務課まで郵送（12/22必着）でお知らせください。半券をご持参の方には、
　「参加店賞」のみ、その場で交換いたします。その他の賞品は、原則郵送とさせていただきます。

1

2

3

2011.10.20thu─12.2fri

元気UP!

「元気UP!カード」は、
2,000円のご飲食ごとにもらえる応募券です。

応募券として進呈する「元気ＵＰ！カード」は、参加店が八戸商工
会議所から購入しています。購入代金は、八戸市に寄付されますの
で、参加店でご飲食いただくことで八戸市の経済復興にご協力い
ただけます。

飲んで、食べて、八戸市の経済復興に貢献しよう！

参加店で
もらえるヨ！

はちの
へ

市内
80店舗
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素材屋 そろそろ
八戸市三日町25

13
み
ろ
く
横
丁

季節ごとの海の幸を取り揃えてい
ます。笑顔でお待ちしています。ど
うぞお立ち寄りください。

元気UP!

MENU

☎080-3337-3280
時間／17：00～3：00

◎日曜日定休
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

琉球屋台 ちゅら亭
八戸市三日町25

16
み
ろ
く
横
丁

沖縄直送の、海ぶどう、沖縄そば、
泡盛など本場沖縄料理店です。

元気UP!

MENU

☎090-5350-3301
時間／月～木 18：00～3：00

金～土 18：00～5：00
◎日曜日定休
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

炉端  八戸太郎
八戸市三日町25

12
み
ろ
く
横
丁

炉端を囲んで焼き上がりを見なが
ら楽しい会話と美味しいお料理で
おもてなしいたします。

元気UP!

MENU

☎080-6044-4095
時間／18：00～9：00

◎年中無休
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

海の幸 美味
八戸市三日町25

15
み
ろ
く
横
丁

元漁師の大将が、毎日旬の魚介
類を豊富に揃えてお待ちしてお
ります。

元気UP!

MENU

☎090-3507-7762
時間／17：30～5：00

◎月1回日曜日休
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

あっさり一口串揚　串わ
八戸市三日町25

11
み
ろ
く
横
丁

当店は25種類以上の新鮮な具材
をお客様の目の前でカラッと揚げ
る串揚げ専門店です。

元気UP!

MENU

☎090-4507-2166
時間／17：00～24：00

◎月曜日定休
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

串焼き へちま
八戸市三日町25

9
み
ろ
く
横
丁

十和田湖和牛など地場産食材を
使用したこだわりの串焼きをお楽
しみください。

元気UP!

MENU

☎0178-45-9323
時間／平日18：00～3：00

日祝18：00～24：00
◎年中無休
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

八戸・旬・炉端　おはじき
八戸市三日町25

14
み
ろ
く
横
丁

昔懐かしい囲炉裏端で八戸の海と
山の旬の食材をお届けします。

元気UP!

MENU

☎080-1814-4478
時間／17：00～24：00

◎年末年始のみ店休
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

炭火焼　しおさい
八戸市三日町25

10
み
ろ
く
横
丁

炭火と昔ながらの串焼きで焼いた
魚は絶品です。まんず一回寄って
みてちょうだい。

元気UP!

MENU

☎090-4557-1191
時間／17：00～1：00

◎月曜日定休
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

が ん ば る ぞ 八 戸！ 東 北 を 元 気 に

7

農風Kitchen YuI
八戸市番町25

1
番
町

地産地消の食材を使用した西洋
料理を落ち着いた店内にてお楽し
みください。

元気UP!

MENU

☎0178-44-3035
時間／11：00～15：00

17：00～23：00（LO.22:00）
◎日曜日、第三月曜日定休

◆お好きなドリンク1杯と季節の前菜盛り合わせ、
　少しのお肉料理で2,000円

ダイニング　楽音
八戸市内丸1-1-4

2
内
丸

ワインと料理で心地良い時間♪本
格洋食を300円～ご提供。女性お
一人様もお気軽にどうぞ！

元気UP!

MENU

☎050-2006-6515
時間／11：30～15：00（LO.14:00）土日祝休

17：00～22：00（LO.21:30）
金土17：00～24：00（LO.23:00）

◎日曜・祝日定休

◆生ビール又はグラスワイン1杯、
　ソーセージ盛り合わせのセット1,000円

ハレヒロ亭
八戸市内丸1-35-3

3
内
丸

こだわりの生ラム炭火焼きと秘伝
のタレが旨い！八戸唯一のじんぎ
すかん専門店です。

元気UP!

MENU

☎0178-24-7739
時間／17：30～22：00（LO.21:30）

◎不定休
http://www.harehirotei.com

◆生ラムじんぎすかん盛り、生ポークウィンナー、
ラムチョップに当店自慢のトッポキが付いて2,000円

くいもんや 呑斗　八戸中央店

八戸市八日町1-1ダイワロイネットホテル1F
4

八
日
町 東京で大人気！アサヒ「エクストラ

コールドビール」設置店！氷点下の
味を是非！

元気UP!

MENU

☎0178-73-1780
時間／11：00～15：00

17：00～1：00（LO.24:30）
◎年中無休
http://www.donto.biz

◆2時間飲み放題
              ＋お料理6品セット3,000円

青森自慢料理　ほこるや
八戸市八日町6-1

5
八
日
町 歴史ある建物で郷土料理はもち

ろん、焼き鳥、海鮮、鍋物、地酒を
ご賞味ください。

元気UP!

MENU

☎0178-73-1270
時間／11：30～14：00

17：00～23：00
◎日曜日定休
http://r.gnavi.co.jp/t310200

◆水炊き串コース3,000円
（先付、海鮮お造り三点、串焼き3本、水炊き、雑炊又はラーメン）

串と季節の料理　おはな
八戸市三日町27八戸中央ビルBF

6
三
日
町 串焼、串揚、刺身、季節のおすすめ

メニューなどリーズナブルでボリ
ューム満点です。

元気UP!

MENU

☎0178-72-4561
時間／11：30～15：00

17：00～24：00
◎不定休

◆90分飲み放題（生ビールは1杯のみ）
　＋店長おまかせ料理４品セット3,000円

Dining Bar SOUL CHILD
八戸市三日町38花小路ビル3F

7
三
日
町 大画面でスポーツ観戦、ダーツ2

台完備。記念日はカクテルショー
で盛り上がろう！

元気UP!

MENU

☎0178-22-0599
時間／20：00～4：00（LO.3:30）

◎日曜日定休
http://47.xmbs.jp/dbsc/

◆「90分飲み放題コース」3,000円
フード１品とカクテルショーセット2,000円

和風餃子屋台 十八番
八戸市三日町25

8
み
ろ
く
横
丁

みろく横丁といえば、さぶろく十八
番！あなたの十八番になりたくて・・・
そんな気持ちでお迎えします。

元気UP!

MENU

☎0120-194-918
時間／平日・祝18：00～1：00

祝日前18：00～2：00
◎日曜日定休（連休の場合営業）
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

6

元気UP!



鉄板焼　てっぱん
八戸市六日町10

29
み
ろ
く
横
丁

極上和牛ステーキ、魚介類、馬刺し
など県産品にこだわった素材を焼
きたてでご提供しています。

元気UP!

MENU

☎090-6222-9783
時間／17：00～3：00

◎日曜日（月2回）休
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

家庭料理　わが家
八戸市六日町10

26
み
ろ
く
横
丁

昭和30～40年頃の家庭で食して
いた料理を思い出していただける
ようなお店です。

元気UP!

MENU

☎090-7727-8676
時間／4：00～10：00

17：00～24：00
◎月曜日定休
http://www.wagamama.jp/

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

寿庵
八戸市六日町10

30
み
ろ
く
横
丁

八戸前沖さば、イカ料理、あったか
田舎料理とアットホームな雰囲気
でおもてなしいたします。

元気UP!

MENU

☎090-1060-0330
時間／17：30～2：00

◎日曜日、祝日（連休後日は休み）
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

むつみなと　マンキ食堂
八戸市六日町10

27
み
ろ
く
横
丁

揚げたて天ぷら、あつあつおでん、
サバやイカなど八戸ならではの海
鮮メニューでお待ちしております。

元気UP!

MENU

☎090-7236-5401
時間／17：30～1：00

金土 17：30～3：00
◎日曜日定休
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

あじ菜
八戸市六日町10

25
み
ろ
く
横
丁

あったか～いおでんの美味しい季
節です。毎日いろいろなお惣菜を
用意してお待ちしております。

元気UP!

MENU

☎080-5559-1182
時間／18：00～3：00

◎火曜日定休
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

まるたか
八戸市六日町10

31
み
ろ
く
横
丁

馬肉料理と新鮮な生の魚介、そし
て厳選の焼酎と地酒が美味しいお
店です。

元気UP!

MENU

時間／17：00～1：00
金土 17：00-3：00

◎店休 12/31、1/1
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

八戸酒楽　祭り家
八戸市六日町10

28
み
ろ
く
横
丁

八戸三社大祭を年中楽しめるお
店。八戸を満喫したい方は是非お
越しください。

元気UP!

MENU

☎080-1674-0218
時間／17：00～2：00

日17：00～24：00
◎年中無休
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

おでん・焼き鳥・小料理　鳥将
八戸市六日町10

32
み
ろ
く
横
丁

テーマは「おふくろの味」。おいし
い地酒と料理を食べながら、おく
つろぎください。

元気UP!

MENU

☎080-6001-7958
時間／15：00～3：00

◎年中無休
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

が ん ば る ぞ 八 戸！ 東 北 を 元 気 に

9

ととや烏賊煎
八戸市三日町25

22
み
ろ
く
横
丁

イカの街八戸にふさわしい、活イ
カと新鮮な魚介類でお待ちして
おります。

元気UP!

MENU

☎0178-45-5540
時間／17：00～24：00（L.O.23：30）

12：00～24：00（活イカ販売）
◎日曜日定休
http://ikasen.jp

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

郷土料理　さくら
八戸市三日町25

21
み
ろ
く
横
丁

サバ料理を中心に八戸の海の幸
や郷土料理を愛情込めてつくっ
ています。

元気UP!

MENU

☎090-1062-2918
時間／15：00～3：00

◎年末年始のみ店休
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

よろず屋 伊知郎
八戸市三日町25

17
み
ろ
く
横
丁

２店舗分の広い屋台でゆっくりお
くつろぎください。楽しいスタッ
フがおもてなしいたします。

元気UP!

MENU

☎080-1674-6255
時間／18：00～2：00

◎年中無休
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

懐かし屋
八戸市三日町25

20
み
ろ
く
横
丁

「古きよき時代を懐かしむ」がコ
ンセプト。八戸前沖直送の魚介料
理でお待ちしております。

元気UP!

MENU

☎090-6682-6606
時間／16：45～3：00

◎年中無休
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

お台どころ　ねね
八戸市六日町10

24
み
ろ
く
横
丁

狭いながらも楽しいお台どころ。
毎日お台どころのように大皿料
理を並べてお待ちしております。

元気UP!

MENU

☎080-1803-3566
時間／17：00～1：00／金土17：00～2：00

日17：00～24：00
◎年中無休
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

海鮮・郷土料理　蘭丸
八戸市三日町25

18
み
ろ
く
横
丁

活ニジマス料理、旬の厳選素材、
自家菜園で採れた無農薬野菜の
料理でお待ちしております。

元気UP!

MENU

☎0178-24-2205
時間／18：00～1：00

休日前 18：00～3：00
◎日曜・祝日定休
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

味のめん匠
八戸市六日町10

23
み
ろ
く
横
丁

八戸らーめん専門屋台。おすすめ
は、煮干と鶏ガラのあっさり醤油
味「八戸らーめん550円」です。

元気UP!

MENU

☎080-6011-8866
時間／平日 11：30～14：30

17：00～1：00（土日祝前日は3時まで）
日月祝 11：30～19：00

◎年中無休
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。

旨味処　わらじ
八戸市三日町25

19
み
ろ
く
横
丁

八戸ならではの新鮮な魚を使っ
た、お刺身、お寿司でお待ちして
おります。

元気UP!

MENU

☎090-7072-4771
時間／17：00～1：00

◎月曜日定休
http://www.36yokocho.com

◆今月のおすすめメニューで
　お待ちしております。
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田舎や
八戸市鷹匠小路17鷹匠アレイビル1F

46
鷹
匠
小
路

新鮮な魚介類をメインに炉端焼や
八戸の郷土料理を提供いたして
おります。

元気UP!

MENU

☎0178-44-9535
時間／17：00～1：00

金土17：00～3：00
◎火曜日定休

◆刺身盛り合わせと焼き物等と
　当店自慢セットと生ビール1杯付3,000円

ギョーザダイニング 海陸
八戸市六日町25

41
六
日
町 当店のギョーザにはニンニクを使

用しておりません。ギョーザと唐揚
のお持ち帰りもできます。

元気UP!

MENU

☎0178-32-0780
時間／11：00～14：00

18：00～24：00
◎日曜日定休
http://www33.atpages.jp/̃akiriku8/1/ 

◆試食セット（ビール、唐揚、ギョーザ）1,000円

魚食主義　きんき
八戸市鷹匠小路18金剛ビル3F

43
鷹
匠
小
路

吉次、ウニ、鮑、イカ等、八戸の魚
介を中心に取り揃えております。
是非一度ご来店ください。

元気UP!

MENU

☎0178-44-6787
時間／17：00～24：00（LO.23:00）

◎日曜日定休

◆本日おすすめお刺身5点盛り1,000円

串焼き処　きよし
八戸市鷹匠小路18-1

45
鷹
匠
小
路

完全自家製成熟八戸牛タンがオ
ススメ。美味しい串焼きと限定の
焼きそばをどうぞ。

元気UP!

MENU

☎0178-44-9583
時間／17：00～3：00

◎火曜日定休

◆生ビール1杯と串焼き盛り合わせ（7本）
　セットで1,000円

酒庵　みのり
八戸市鷹匠小路13東京第一イン八戸1F

48
鷹
匠
小
路

ゆっくりと落ち着いた雰囲気の店
内でおくつろぎいただけます。お一
人様でもお気軽にお越しください。

元気UP!

MENU

☎0178-44-4843
時間／17：30～24：00

◎日曜日・祝日定休

◆生ビール1杯と手作り料理セット2,000円

アットホーム
八戸市鷹匠小路18金剛ビル3F

44
鷹
匠
小
路

オーナーママは関西出身。開店し
て今年で11年目。いつでも温かく
お客様をお迎えいたします。

元気UP!

MENU

☎0178-24-6822
時間／19：00～1：00

金土19：00～2：00

◎日曜日定休

◆1時間飲み放題（ビールを除く）2名様から
　3,000円（1名様の場合は4,000円）

パルパル清香園
八戸市鷹匠小路5-1

47
鷹
匠
小
路

黒毛和牛と手打冷麺にこだわりの
お店です。是非一度ご賞味くださ
い。

元気UP!

MENU

☎0178-22-2202
時間／火～木17：00～1：00

金土17：00～2：00
日17：00～23：00

◎月曜日定休

◆生ビール中ジョッキ1杯、豚バラ、キムチの
　セット1,000円

素材礼讃　丹念
八戸市鷹匠小路18

42
鷹
匠
小
路

おかげさまで10周年。素材礼讃丹
念では気取らない本格和食をゆっ
たりお愉しみいただけます。

元気UP!

MENU

☎0178-45-2812
時間／17：30～24：00

金土祝前日17：30～1：00
◎日曜日定休
http://r.gnavi.co.jp/t082200

◆日本酒飲み比べ1,000円

が ん ば る ぞ 八 戸！ 東 北 を 元 気 に
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Donq Donq
八戸市六日町10いわとくパルコ新館2F

35
六
日
町 

い
わ
と
く
パ
ル
コ

癒しの空間でお気に召すままおく
つろぎください。カラオケ有り！
25名様迄対応可。二次会等にお
使いください。

元気UP!

MENU

☎0178-43-4066
時間／20：00～1：00
◎日曜日定休

◆小鉢3品、ドリンク2杯(生ビール除く)、
　カラオケ歌い放題100分コース3,000円

手打ち蕎麦　調
八戸市六日町10いわとくパルコ新館2F

34
六
日
町 

い
わ
と
く
パ
ル
コ

店主自らがその日、手打ちしたこ
だわりの美味しい蕎麦を是非ご賞
味ください。

元気UP!

MENU

☎0178-22-3719
時間／17：30～1：00

◎日曜日定休

◆生ビール1杯、お通し、ざるそば、刺身、
　小鉢、お新香のセット2,000円

御食事処　あじかく
八戸市六日町10いわとくパルコ2Ｆ

33
六
日
町 

い
わ
と
く
パ
ル
コ

創業36年の温かみのあるお店で
す。定番メニューの「胡椒鍋」が絶
品です。

元気UP!

MENU

☎0178-43-1831
時間／17：00～24：00

◎火曜日定休

◆胡椒鍋をメインに料理5品付セット
　2,000円

イサバのかっちゃの店　肴町のらぷらざ亭
八戸市六日町13

36
六
日
町 新鮮な魚介類をはじめ、地元前沖

の食材にこだわった料理が自慢。
南部曲がり家を移築した店内でお
くつろぎください。

元気UP!

MENU

☎0178-72-5587
時間／11：30～14：00

17：00～24：00
◎年中無休（但し、土日はランチ休）

◆生ビール付八戸前沖さば定食セット
　3,000円

割烹さんりく
八戸市六日町23

38
六
日
町 三陸の恵みを思う存分味わえるお

店です。女性の方お一人でもお気
軽にどうぞ！

元気UP!

MENU

☎0178-43-3501
時間／11：00～22：00

◎年中無休
http://www.k-sanriku.com

◆板長おもてなしコース＋ドリンク1杯セット5,000円
　（通常6,000円相当）

味処　七味家
八戸市六日町20-1 味ビル2F

37
六
日
町 和風居酒屋。刺身、焼魚、天ぷら

等、一品料理が盛りだくさんです。

元気UP!

MENU

☎0178-44-7305
時間／17：00～24：00

◎日曜日定休
http://www.shichimiya.com/

◆お料理付2時間飲み放題コース5,000円

肴町のわが家
八戸市六日町32久保田ビル1F

39
六
日
町 わが家のようにホッとする店。家庭

料理と〆のきんきん入りひっつみ
で秋の今宵に万歳。

元気UP!

MENU

☎0178-22-6484
時間／17：00～24：00

◎月曜日定休
http://www.wagamama.jp

◆飲み物（ビール、日本酒、焼酎、ハイボール）2杯、
　刺身、焼き魚、小鉢セット2,000円

お料理とお酒の店　花ごころ
八戸市六日町25

40
六
日
町 店内は桜がらのアットホームなお

店です。馬肉料理、貝焼き、郷土料
理がお薦めです。

元気UP!

MENU

☎0178-43-8055
時間／18：00～1：00

金土18：00～2：00
◎日曜日定休・祝日不定休

◆生ビール2杯と馬刺し、貝焼きセット2,000円
　（通常2,500円）
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ないとステージ　寧子
八戸市長横町12-6

57
長
横
町 和風のお店で女の子達も明るくア

ットホームなお店です。お一人様で
もお気軽に楽しんでいただけます。

元気UP!

MENU

☎0178-45-2793
時間／20：00～1：00

金土20：00～1：30
◎日曜日・祝日定休

◆生ビール、焼酎、ウィスキーの1時間飲み放題
　＋カラオケ歌い放題4,000円

ピクシー
八戸市長横町7-1 ムーンプラザ8F

60
長
横
町
ム
�
ン
プ
ラ
ザ

ゆったりくつろげる空間で、
愛おしい妖精達が、
魅惑の夜を貴方に！

元気UP!

MENU

☎0178-24-9300
時間／20：00～2：00

◎日曜日定休
http：//www.nonbe.jp/moonplaza/

◆1時間5,000円　3名様からは4,000円
（ウイスキー、焼酎、ブランデー、カラオケ、女の子ドリンク込）

綾子316
八戸市長横町7-1 ムーンプラザ3F

59
長
横
町
ム
�
ン
プ
ラ
ザ

カラオケのない
大人の時間を過ごしませんか？

元気UP!

MENU

☎0178-43-4313
時間／19：30～24：30

◎日曜・祝日定休
http：//www.nonbe.jp/moonplaza/

◆1時間5,000円
　（ウイスキー、焼酎、女の子ドリンク込）

エスケープ
八戸市長横町7-1 ムーンプラザ1F

61
長
横
町
ム
�
ン
プ
ラ
ザ

常時６～７名の
気さくなスタッフで
お待ちしております。

元気UP!

MENU

☎0178-47-3638
時間／19：30～1：00

◎日曜・祝日不定休
http：//www.nonbe.jp/moonplaza/

◆90分5,000円　4名様からは4,000円
（ウイスキー、焼酎、ブランデー、カラオケ、女の子ドリンク込）

アンジェラ
八戸市長横町7-1 ムーンプラザ9F

62
長
横
町
ム
�
ン
プ
ラ
ザ

ムーンプラザ最上階に
天使が舞い降りる・・・

元気UP!

MENU

☎0178-22-6070
時間／20：00～2：00

◎日曜日定休
http：//www.nonbe.jp/moonplaza/

◆平日90分5,000円、金土60分5,000円、
2名様からは4,000円（ビール、ウイスキー、焼酎、女の子ドリンク込）

ドルフィン
八戸市長横町7-1 ムーンプラザ9F

63
長
横
町
ム
�
ン
プ
ラ
ザ

心安らぐ空間で
ごゆっくりおくつろぎ下さい。

元気UP!

MENU

☎0178-22-0199
時間／20：00～2：00

◎日曜・祝日定休（祝日が金土の場合営業）
http：//www.nonbe.jp/moonplaza/

◆90分5,000円、3名様からは4,000円
　（ウイスキー、焼酎、女の子ドリンク込）

ドリーム
八戸市長横町7-1 ムーンプラザ9F

64
長
横
町
ム
�
ン
プ
ラ
ザ

お一人様でも楽しめます。
団体の方も大歓迎！
25名様まで対応可。

元気UP!

MENU

☎0178-44-3510
時間／20：00～1：00

◎日曜・祝日定休
http：//www.nonbe.jp/moonplaza/

◆1時間3,500円
　（ウイスキー、焼酎、カラオケ、女の子ドリンク込）

クラブ シャングリラ
八戸市長横町7-1 ムーンプラザ1F

58
長
横
町
ム
�
ン
プ
ラ
ザ

カラオケのない落ち着いた空間
で楽しいおしゃべり 夢の楽園。

元気UP!

MENU

☎0178-73-7008
時間／19：30～24：45

◎日曜・祝日定休
http：//www.nonbe.jp/moonplaza/

◆1時間5,000円   （ビール、焼酎、ウイスキー、
　　ブランデー、バーボン、日本酒、女の子ドリンク込）

が ん ば る ぞ 八 戸！ 東 北 を 元 気 に
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魚家金兵衛
八戸市鷹匠小路5-3

49
鷹
匠
小
路

おやじが元漁師！地元中心の魚介
を活かした食を楽しめる店を目指
しております。

元気UP!

MENU

☎0178-46-4656
時間／17：00～1：00

金土17：00～3：00
◎月曜日定休

◆お飲み物2杯と店長おすすめ料理セット
　2,000円

酒・味倶楽部　もっきり屋
八戸市鷹匠小路6

50
鷹
匠
小
路

八戸の味を活かした料理に舌鼓。
本格的和風料理から郷土料理、創
作料理とバラエティ豊かに取り揃
えております。

元気UP!

MENU

☎0178-44-4040
時間／16：00～24：00
◎日曜日定休（予約の場合は営業）

◆お料理6品セット2,000円
　お通し、刺身、煮物、焼き物、酢の物、食事（飲物代別）

菊寿し
八戸市鷹匠小路6

51
鷹
匠
小
路

小さなお店ですが毎日新鮮な魚
介類を仕入れています。是非一度
ご来店ください！

元気UP!

MENU

☎0178-24-5592
時間／18：30～1：00

◎日曜日定休

◆生ビール（小1杯）、寿し、小丼、お吸い物、
　お通しセット4,000円

焼肉・冷麺　金剛園　長横町本店

八戸市長横町18れんさ街
54

長
横
町 黒毛和牛と韓国一品料理で

元気ＵＰ！

元気UP!

MENU

☎0178-43-0947
時間／18：00～24：30（LO.24:00）

金土祝前日18：00～3：00（LO.2:30）

◎不定休

◆生ビール（中）1杯とホルモン盛り合わせ、
　自家製キムチセット1,000円

洋酒喫茶　プリンス
八戸市長横町18れんさ街

53
長
横
町 昭和33年からのレトロなお店。昔

なつかしい飲み物を格安で提供
いたします。

元気UP!

MENU

☎0178-44-1827
時間／16：00～24：00

◎日曜祭日も営業

◆当店オリジナルカクテル2杯で1,000円
新幹線「はやぶさ」や「グランクラス」、「種差」「白浜」「蕪島」等

酒菜　和屋
八戸市長横町2ポストコアビル1F

52
長
横
町 姉妹でやっているアットホームな

お店です。お一人でもお気軽にお
いでください。

元気UP!

MENU

☎0178-44-7530
時間／17：00頃

　～24：00（LO.23:00）
◎日曜日定休

◆生ビール1杯、お通し、お料理1品セット
　2,000円

居酒屋　点
八戸市長横町15-8　2F

56
長
横
町 八戸の“かくれ家”です。あまり人

に教えないでください（笑）アウト
ドア派全員集合!!

元気UP!

MENU

☎0178-47-1279
時間／18：00～24：00
◎日曜日定休
（月曜日が祝日の時は月曜日定休）
http://www.izakaya-ten.com

◆晩酌セット（刺身、揚げ物、サラダ、１ドリンク付）
　1,000円（通常1,260円）

酒房　木綿
八戸市長横町15-5サンビル2F

55
長
横
町 落ち着いた雰囲気の店内でゆっく

りおくつろぎいただけます。お一
人様からでもどうぞ。カラオケも
あります。

元気UP!

MENU

☎0178-46-2770
時間／19：00～24：00
◎日曜日・祝日定休

◆木綿ゆったりコース2,000円
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が ん ば る ぞ 八 戸！ 東 北 を 元 気 に

心旬和食　うみねこ亭
八戸市白銀2-1-2

78
白
銀

今年の8月で3年目に入りました。
お寿司から洋食まで幅広いメニュ
ーを取り揃えております。

元気UP!

MENU

☎0178-33-4124
時間／11：30～14：00

17：00～21：00
◎火曜日定休 ◎Ｐあり

◆飲み物1杯と旬の食材を取り入れた
　おまかせコース3,000円

居酒屋 きたのや
八戸市一番町2-5-20

74
一
番
町 皆様のおかげで八戸駅前に来て

18年を経過いたしました。これか
らもよろしくお願いいたします。

元気UP!

MENU

☎0178-27-3411
時間／17：00～24：00（LO.23:30）

◎年中無休

◆「きたのやセット」1,000円（通常1,500円）
　焼き鳥３本、焼き魚、お新香、１ドリンク

お食事のデパート　喜代志
八戸市湊町字柳町54-9

77
湊

居酒屋部・寿司部・食堂部・やきと
り部と4つの専門コーナーを持つ
珍しいお店です。

元気UP!

MENU

☎0178-33-1039
時間／11：00～14：00

16：00～23：00
◎木曜日定休（変更の場合有り） 
◎Ｐあり

◆生ビール（中）1杯と
　当店自慢自家製〆さばセット1,000円

居酒屋　がんこおやじ
八戸市湊町本町1-1

76
湊

新鮮な魚介類や串焼きなど豊富
なメニューが自慢です。レアな日
本酒もあります。

元気UP!

MENU

☎0178-33-3538
時間／17：00～25：00（LO.24:00）

◎月曜日定休 ◎Ｐあり
http://ganko-oyaji.net/

◆お好きな飲物2杯とお通し、漁港から直送
　のイカ刺、串焼き3本盛で2,000円

焼肉居酒屋　山椒
八戸市南類家2-25-11

80
南
類
家 焼肉はもちろん、和洋中華な料理

などなど、進化する焼肉や“ふぁじ
ゃお”たまにイタリアンもあります。

元気UP!

MENU

☎0178-20-8913
時間／12：00～14：30（LO.14:00）

17：00～22：00（LO.21:30）
◎月曜日定休 ◎Ｐあり
http://www.cantik.co.jp

◆選べる鍋と2時間飲み放題コース
　3,000円

炭火焼肉　山椒
八戸市一番町1-2-1

73
一
番
町 八戸駅前で、うまい焼肉とおいし

い酒といえば“ふぁじゃお”Love 
or ミート♡

元気UP!

MENU

☎0178-27-8929
時間／12：00～14：30（LO.14:00）

17：00～22：00（LO.21:30）
◎月曜日定休 ◎Ｐあり
http://www.cantik.co.jp

◆選べる鍋と2時間飲み放題コース
　3,000円

八戸シーガルビューホテル花と月の渚 

　　　　　　　　レストランしおさい
八戸市鮫町字小舟渡平9-19

79
鮫

お食事の後、大浴場でのご入浴も
オススメします！昆布風呂でスベス
ベになれます。

元気UP!

MENU

☎0178-33-3636
時間／11：30～14：00（LO.14:00）

17：30～21：00（LO.20:30）
◎年中無休 ◎Ｐあり
http://www.hsv-hotel.com

◆ステーキランチとグラスワイン１杯セット
　2,000円

手打そば　かしわ木
八戸市城下1-32-2YKビル1F

75
城
下

若い方でもお気軽にどうぞ！当店
自慢の手打ちそばと日本酒を楽し
んでみてください。

元気UP!

MENU

☎0178-22-8252
時間／11：30～15：00（LO.14:50）

17：30～21：30（LO.21:00）

◎日曜日定休 　◎Ｐあり

◆夜のみプチ宴セット2,000円。
　（料理5品、そば、飲み物）2名様分より承ります。

15

撫子
八戸市長横町7-1 ムーンプラザ7F

65
長
横
町
ム
�
ン
プ
ラ
ザ

熟女がお待ちしております。
カラオケはございません。

元気UP!

MENU

☎0178-47-3333
時間／20：00～1：00

◎日曜・祝日定休
http：//www.nonbe.jp/moonplaza/

◆90分5,000円　3名様から4,000円
（ウイスキー、焼酎、ブランデー、女の子ドリンク込）

スタイル
八戸市長横町7-1 ムーンプラザ4F

67
長
横
町
ム
�
ン
プ
ラ
ザ

御宴会、承ります。

元気UP!

MENU

☎0178-24-0262
時間／20：00～2：00

◎日曜・祝日定休
http：//www.nonbe.jp/moonplaza/

◆1時間4,000円
（ウイスキー［角］、焼酎［鏡月/黒霧島］、女の子ドリンク込）

パブＪＡＬシティ
八戸市廿六日町8

70
廿
六
日
町

地場の前沖イカや桜姫鶏を使った
ホテルオリジナルの居酒屋メニュ
ー。スープカレーも自慢です。

元気UP!

MENU

☎0178-46-2580
時間／11：30～14：30（LO.14:00）

17：30～22：00（LO.21:30）
　　　　　　※日祝LO.21:00◎年中無休

http://hachinohe.jalcity.co.jp

◆ドリンク2杯、お料理3品、県産野菜のおじや風
スープカレーのセット2,000円（他サービス併用不可）

たべたろう
八戸市寺横町12

68
寺
横
町 自家製ブレンド塩、特製たれで食

べる串焼、前沖サバのサバしゃぶ、
自家製〆サバが自慢のお店です。

元気UP!

MENU

☎0178-22-3435
時間／17：00～24：00

◎月曜日定休         ◎Ｐあり
（月曜日、火曜日が祝日の日は次の日）

◆たべたろう晩酌セット2,000円
　生ビール1杯、串焼3本、サンマ刺し又は〆サバ

石臼挽き自家製粉　鶴よし
八戸市十六日町44

69
十
六
日
町

厳選した蕎麦を使い石臼挽き自
家製粉した蕎麦粉を丹精込めて
手打ちにより仕上げています。

元気UP!

MENU

☎0178-43-2020
時間／平日11：30～14：30、

　　17：30～21：00
日曜11：30～16：00
　　　　　　（日曜夜は予約）◎月曜日定休

◆デザートに黒豆をサービスいたします。

ききょう
八戸市市川町字桔梗野上2-31

71
桔
梗
野 自衛隊の町桔梗野のオアシス！

くつろげますよ。きのこのシーズン
食べられるかも？

元気UP!

MENU

☎0178-28-8929
時間／17：00～24：00

◎水曜日定休 ◎Ｐあり

◆ビール又はお酒の焼き鳥セット2,000円

磯銀寿し
八戸市下長3-13-26

72
下
長

寿しをメインに和食各種取り揃え
ております。ネタの鮮度には自信
あり。レディースセットもあります。

元気UP!

MENU

☎0178-28-3300
時間／11：30～14：00（LO.13：30）

17：00～23：00（LO.22：00）

◎月曜日定休 ◎Ｐあり

◆人気の八戸鮨に生ビール１杯付で3,000円
　（鮨11貫、いちご煮、茶碗蒸し、野菜サラダ付）

ディープ
八戸市長横町7-1 ムーンプラザ5F

66
長
横
町
ム
�
ン
プ
ラ
ザ

ゆったりとした雰囲気で
美女達とお過ごしください。

元気UP!

MENU

☎0178-45-8820
時間／20：00～2：00

◎日曜日定休
http：//www.nonbe.jp/moonplaza/

◆2名様から1時間4,000円
　（ビール、ウイスキー、焼酎、女の子ドリンク込）
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